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定価（本体1,480円＋税）

風景写真提供：シーボーン・クルーズ

〒112-0005　東京都文京区水道2-5-4

渡邊八郎 著
華麗なるクルージング

◉外国船クルーズ▲27社175隻の写真＆データ
◉16海域別お勧めクルーズ ▲34例とその魅力
◉折込み大型世界航路図の裏には豪華客船
　断面図（730×297mm）

A4・68頁（カラー36頁） DVD付  定価（本体1,480円＋税）

こんな楽しいクルーズ本、いままでなかった
　　　　　 　  こんなに安いクルーズもあるなんて知らなかった

　　      情報満載だけど、ただのガイドブックじゃない  
　　　　　　　　　それにしても、このDVDの映像って．．．

そして初心者向けアドバイスから
マニアックなトリビアまで、
100回近い外国船クルーズと
国際フェリー乗船を経験した
著者にしか作れない、海の船旅の
魅力てんこ盛りの一冊。 
ピースボート情報もたっぷり。

C O N T E N T S

　海域別クルーズ
大西洋横断
ニューイングランド／カナダ東部
フロリダ半島／カリブ海／メキシコ湾
アラスカ／カナダ西部
南地中海
エーゲ海／東地中海
西地中海
ハワイ諸島
ロサンゼルス／西メキシコ
南米大陸
オセアニア
南太平洋
北欧／バルト海
東南アジア
世界一周
地球一周

　クルーズ・ライフ
新しいクルーズの世界
もっと安いキャビン料金
憧れのバルコニー付きキャビン
一人での船旅
クルーズ会社の守備範囲
料金はオールインクルーシブ
豪華客船はなぜ揺れないのか
洋上でのお洗濯
船旅での前泊と後泊
クルーズの品位、品格
ディナーのメニュー
バリアフリーと医療
クルーズの適齢期／船旅的上海
寄港地観光
結婚するって本当ですか？
ガラスの教会でウエディング
洋上のミュージカル
etc.
　その他
クルーズって、どんな旅ですか？
日本発着の外国船クルーズ
ピースボートの地球一周
究極の終の棲家は洋上に
人類と船、日本人と船
『万葉集』にみる海外遣使と海・潟
クルーズ会社の紹介と所属船一覧
etc.

続刊予定　河の船旅／英国水路の船旅

アテネ近郊コリントス運河  ポルトフィーノ（イタリア）

船内ビュッフェ
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